MENU
Du 12 au 16 octobre 2026

MERCREDI
14

ENTREES VIANDES LEGUMES DESSERTS
Carottes et concombres
ECINN Macedoine mayonnaise Raviolis au fromage en sauce tomate Framage
12 Salade verte (tomate, 9 Fruits au choix
emmental, ceuf)
Salade nicoise* Yaourts
MARDI Salade fraicheur Cétes de porc Lerifilles Fruits
13 Salade verte (tomate, Steack Liégeois
emmental, ceuf) Mousses

Salade de riz** Fromage
JEUDI Betteraves a l'ail Pizzas au fromage, aux légumes, . Fruits
: Salade composée s .
18 Salade verte (tomate, aux champignons Creme bralée
emmental, ceuf) Créme Maizéna
Gaspacho
VENDREDI Guacamol Cuisse de pintade Pates sauce fromageére Fromage
16 Salade verte (tomate, Filet de poulet Ratatouille Fruits au choix
emmental, ceuf)
*salade iceberg, haricots verts, ceuf dur, tomate, pommes de terre, olives La _U_.%Wm@m\\\v
noires, thon. N oo‘
**riz, surimi, oignons, olives, poivrons, carottes rdpées, persil, céleri branche. S ““
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